
 

 

 

 

Amb la col�laboració de:  

 

L’any 2003 l’Institut Sindical de Treball, Ambient i Salut va 
posar a disposició pública el mètode CoPsoQ-istas21 per 
avaluar i prevenir els riscos psicosocials als centres de 
treball. Durant aquests 7 anys, l’experiència científica, 
tècnica i social en el nostre país ha estat important. La 
nova versió del mètode que es presentarà durant la 
jornada recull aquesta experiència. 
 

El mètode es caracteritza per la vàlua científica, la 
participació activa en tot el procés d’avaluació i l’anàlisi i 
la intervenció en l’organització del treball, origen de les 
exposicions. 
 

Amb la nova versió s’aprofundeix en la utilitat d’una eina 
al servei de la millora de les condicions psicosocials de 
treball i de salut de la població treballadora. 
 

Compartint un espai comú de trobada tècnica i social, 
com passa en la realitat dels comitès de seguretat i salut, 
podrem analitzar els elements propis de la nova versió del 
mètode i el present i el futur de l’experiència d’intervenció 
preventiva als centres de treball de les nostres 
comarques. 
 

Formació contínua i intercanvi per a la prevenció, 
t’interessen si ets delegat o delegada de prevenció, 
personal tècnic de riscos laborals, si et dediques a la 
prevenció... 

9.30 h Benvinguda 
 

Octavi Miarnau, director dels Serveis Territorials del 
Departament d’Empresa i Ocupació a Lleida. 
 

Josep M. Baiget, secretari general de CCOO de les Terres 
de Lleida. 
 

9.45 h Presentació 

Teresa Castellà, secretària de Salut Laboral de CCOO de 

les Terres de Lleida. 

10.00 h CoPsoQ-istas21 

Modera: Pilar Torra, responsable de Salut Laboral de la 

Federació d’Ensenyament de CCOO de les Terres de 

Lleida. 

Experiència d’avaluació i prevenció al centre de treball 
de Sant Joan de Déu d’Almacelles 
Isabel Ruiz, delegada de prevenció.  
Irene Ruiz, responsable de prevenció de l’empresa. 
Carmen Bes, tècnica de prevenció del SP Aliè Sociedad de 
Prevención FREMAP. 
 

Presentació de la versió 1.5 del CoPsoQ-istas21 
Neus Moreno, del Centre de Referència de l’Organització 
del Treball d’ISTAS. 
 

Debat 
 

11.45 h Pausa 
 

12.15 h De l’avaluació a la prevenció de riscos 
psicosocials 
 

Introdueix i modera: Ana Sánchez, cap de la Inspecció de 
Treball i de la Seguretat Social de Lleida.  
 

Jaume de Montserrat, subdirector general de Seguretat i 
Salut Laboral. 
Loly Fernández, responsable del Departament de Salut 
Laboral de CCOO de Catalunya. 

INSCRIPCIÓ 
 
 

La inscripció es pot fer per correu a lcuadrat@ccoo.cat, 
per telèfon: 973 26 36 66 (ext.1227) o per fax: 973 27 50 66. 
 

Nom i cognoms: -----------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Mitjà de contacte (adreça electrònica, telèfon...): 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Empresa on treballes: 
--------------------------------------------------------------------------------------- 
Ets: 
□ Delegat/delegada  
□ Tècnic/a de prevenció  
□ Altres: ---------------- 

24 MARÇ 2011 
Sala Jaume Magre (IME) 
C. Bisbe Torres, 2 Lleida 


