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Tallevs * Confeveicies * Projeccions * Mostves i meveats ¥ Exposicions * Activitats diques

UNA FIRA SOCIAL I PARTICIPATIVA - Ipcena, entitat ecologista
organitzadora de Fira Natura, us ofereix tallers, conferéncies, projeccions,
exposicions i serveis per a totes les edats, que podreu gaudir els dies 12, 13
i 14 de marg de 2010. Dins de Fira Natura trobareu els expositors al pavello
4 de Fira Lleida i les activitats al Palau de Vidre. Fira Natura és gestionada
per un equip de voluntariat que deixa clar el caracter civic i social de la fira.

Les activitats de la fira sén gratuites per a tots els visitants que
tinguin I'entrada de la Fira Natura.

Preus d'entrada a la Fira - Les entrades sén valides tot un dia.
Dissabte fins a les 14:00h: 3 €

Dissabte a partir de les 14:00h i diumenge: 5 €

Els menors de 14 anys i socis d'IPCENA tenen l'entrada gratuita.
Presentant el Carnet Jove, el destudiant o el de jubilat gaudireu d'un euro
de descompte.

11:30-12:50 "tJuega con Equilikua!" - Jocs educatius que aborden temati-
ques d'educacié en valors d'Eneko Gonzalez i Txetxu
Barea - Creadors de jocs educatius EKILIKUA - www.ekilikua.com
13:00-14:30 Sons contra l'estrés - Klangwelten - Concert i mostra d'instru-
ments d'arreu del mén amb participacié del public
d'Ruben Friedrich - Multiinstrumentalista i musicoterapeuta -
www.danzaplanetaria.com

15:50-16:50 "Hidrolinfa: purificacién natural del organismo" - Demostracié
de la técnica per eliminar toxines de Lucia Meizoso
- Naturopata

17:00-18:30 Com fer un bon pa ecologic? - Introducié al maneig de la
massa, elaboracié de la llevadura mare, amassat i elaboracié
de productes d'Antonio Rodriguez - Pastisser ecologic,
BIOKU - www.bioku.com

18:45-20:00 Dansa lliure i psicomotricitat - Una manera natural de moure's
deixant que la vida ens respiri d'Artus Porta - Asso-
ciacié Catalana de Dansa Lliure.

11:30-12:50 Autoconeixement a la natura - Espai terapeutic mitjangant

treball corporal, técniques meditatives i practiques a la natura
de Ferran Pauné i Paloma Gomez - Ecoleg i professora

deioga - Conscientia naturalis.

13:00-14:15 Geologia - Radiostésia - Com les alteracions teluriques, les
radiacions i el lloc, ens afecten per viure, dormir, treballar, i
com cercar un bon lloc en I'habitat de Carme Cas-
tellanos i Josep Ma del Campo - Associacié d'Estudis
Geobiologics GEA - www.gea-es.org

16:30-18:00 Sons contra l'estrés - Klangwelten -

18:15-19:45 Demostracio de la Técnica Naturista Desbloquejant Rege-
naradora (TNDR) - Es una técnica preventiva i curativa de
moltes doléncies diagnosticades sense solucié de
Rossend Renyé - Terapeuta manual i naturista.

19:00-20:00 L'amenaca social i ambiental del cementiri nuclear
de Sergi Saladié - Geograf de la URV i portaveu de la Coordina-
dora Anticementiri Nuclear de Catalunya - blogcancblogspot.com

10:50-11:50 "Cémo mejorar la vista" de Joaquin Rodriguez -
Educador visual de Vistabona - www.vistabona.com
12:00-13:00 Elaboracié artesana de cervesa ecologica de Maria

del Puig Vicente i Vifias - Articultura de la Terra Coop. V. -
www.bodegaartesana.com

13:10-14:10 El nou Pla hidrologic de la conca de I'Ebre de
Manolo Tomds - Una amenaga pel Segre i I'Ebre - PDE -
www.ebre.net

17:00-18:00 El llenguatge no verbal de Maria Bruna - Terapeuta
i formadora del métode TRCD, "Belleza y bienestar Lukuti"

18:10-19:10 Presentacio del llibre "El trastorn del nen consentit. Manual
per a pares i mestres desorientats" de l'autora
Ursula Obert - Psicologa - Pagés Editors - www.pageseditors.com

19:20-20:20 Presentacio de les microesferes de la Dra. Raquel
Garcia - Doctorai cirurgiana de 'Hospital 12 d'Octubre de Madrid,

Best Medical Diet.
12:00-13:00 "Cosmética natural del aceite de oliva" d'Evelyn
Celma - Ambientdloga de Matarrania - www.matarrania.com
13:10-14:10 Les renovables ens ocupen a Catalunya de Salvador

Clards - Técnic del Departament de Medi Ambient de CCOO de
Catalunya - www.ccoo.cat

16:30-17:30  Treball, cultura, sentit comu - AIXOVAR, un projecte téxtil, un
desig de permanenca de Rosa Escale i Bosch -
Creadora del projecte AIXOVAR - www.aixovar.cat

17:40-18:40 Bioenergética - L's de |'energia vital de Rubén
Escartin - Terapeuta reestructural del Centre ORO Alquimia -
www.oroalquimia.com

18:50-19:50 Propostes de compatibilitat de les ZEPA del Segarra-

Garrigues amb la conservacié de la Plataforma de
Defensa dels Secans.
PROJECCIONS Espai D

¢ Dissabte 13 de marg

11:00-11:50 La vida privada de les plantes - El viatge - BBC - David Atten-
borough - Descriu els més intrigants aspectes del comporta-
ment de les plantes.

12:00-13:40 El conflicte de l'aigua - Solucions per una gestié sostenible
i justa de l'aigua.

13:50-14:45  O2H Del petroli a I'hidrogen - Enrico Marchese i Raffaelo Pa-
vesi - Analitza la situacié de crisis energética que amenaca a
la humanitat.

17:00-18:30 “Ellince perdido” - Kandor Graphics - Pel-licula d'animacié en
que un grup d'animals tracta d'escapar de les xarxes d'un
cagador sense escripols.

18:40-20:15 “Home" - Luc Besson i Yann-Arthus Bertrand - Mostra la
diversitat de la vida a la Terra i les conseqtiéncies de les
activitats humanes.

* Diumenge 14 de marg

11:00-11:50 "Exprimiendo el planeta" - Christophe Fauchere - Solucions
davant de I'esgotament dels recursos.

12:00-12:50 Apreén a identificar els 20 ocells més comuns d'Utxesaii la
zona de Lleida - Institut Catala d'Ornitologia - Activitat dina-
mica d'identificaci6 d'ocells comuns de la zona.

13:00-14:40 El conflicte de l'aigua - Veure dissabte 12

17:00-18:30 “Home" - Veure dissabte 12

18:40-20:15 “Earthling” - Shaun Monson - Ens mostra com el ser huma es
relaciona amb la resta d'animals.

MOSTRES | MERCATS Espai

* Divendres 12, dissabte 13 i diumenge 14 de marg esececccsecccccss

10:00-20:30 Mostra dels olis presentats al IX Concurs del millor oli [
d'oliva verge extra ecologic.

10:00-20:30  Intercanvi de llibres de segona ma i de llavors. ‘Q
* Dissabte 13 de mar¢
10:00-14:00 Mercat de fruita i verdura ecologiques - Accés lliure @

ACTIVITATS LUDICOEDUCATIVES Espai

* Dissabte 13 i diumenge 14 de marg

10:00-20:30 El Nuvolet - Espai ludic de jocs lliures - www.nuvolet.cat
Tombs creatius - Jocs creatius de fusta per conéixer tot E
jugant la faunaii les injusticies socials. - www.tombscreatius.com
Cicles Fransi - Mostra i us de bicicletes eléctriques. &%

EXPOSICIONS Espai O
¢ Divendres 12, dissabte 13 i diumenge 14 de marg seececcccccceccce
10:00-20:30 Canviem pel canvi climatic -Energia - Aspectes vinculats amb

el canvi climatic - EdC - www.pangea.org/aeec/

Aigua. Tu n'ets la solucié - Necessitem aigua, si, perd quanta?
- Ecologistes de Catalunya - www.pangea.org/aeec/

Rius per viure - Recuperacio6 de la vida i I'entorn de la conca
dels rius - Grup de Defensa del Ter - www.gdter.org



